Koklear implant Savunuculuk: Isitmeye
lliskin Dunya Raporu Cikarimlari, 2021

Koklear implant, bugline dek
gelistirilmis tim noral protezler
arasinda en basarih olanidir. (World
Report on Hearing - WRH, sayfa 100)

Isitme cihazi ve koklear implantlar gibi isitme
teknolojileri etkili ve uygun maliyetlidir ve
yetiskinlerde de cocuklardaki gibi yarar
saglayabilir. (WRH, Yonetim Ozeti, sayfa 6)

isitmeye lliskin Diinya Raporu (WRH) 2021, Kulak ve isitme Bakimi icin artan savunuculuk faaliyetleri

icin harika bir kaynak saglar, koklear implantasyon dahil, ve asagidakiler icin kanit saglar:

isitme kaybinin ve sagirhgin kiiresel ve
kisisel etkisi

“Eger isitme kaybi belilenmezse yasami bircok
acidan olumsuz etkileyebilir: iletisim; cocuklarda dil ve
konusma gelisimi; bilis; egitim; istihdam, akil sagligi ve
kigilerarasi iliskiler.” (WRH, sayfa 10)

“Dil sadece bir iletisim araci olarak degil, ayni zamanda
bilissel gelisim icin yardimci, egitim igin bir arac ve
sosyal iliskiler icin bir temel olusturmasi acgisindan
gereklidir.” (WRH, sayfa 45)

“Sagdir yenidoganlar, yasamin erken dénemlerinde dil
uyarimina erisemediklerinde, bu durum onlarin birgok
gelisim alani icin zorluk teskil eder.” (WRH, sayfa 45)

“Isitme kaybi, yasa bagdli demans icin potansiyel olarak
degistirilebilir en blylk risk faktériadir.” (WRH, sayfa 46)

“Genel olarak, isitme kaybi olan yetiskinlerin issizlik ve
istihdam eksikligi oranlan artmistir.” (WRH, sayfa 46)

“Isitme kayipl bireylerin normal isiten yasitlarina kiyasla
genel olarak depresyon oranlarinin daha ylksek ve yasam
kalitesinin daha digsdktar.” (WRH, sayfa 47)

2019’da yasa bagl isitme kaybi, ‘Engellilikle Yasanan
Yillar'in en blyik Gglinct kiresel kaynagiydi ve 70
yasindan buyik yetigkinler icin 6nde gelen sebeptir.

i§itme kayblyla ilgili damgalama ile micadele etmek igin:

“Isitme kaybi konusunda farkindalik yaratmak ve

bunlarla iliskili damgalanmayi azaltmak icin:

e dogru ve erisilebilir bilgiler saglayan iletisim
kampanyalari diizenlemek

* jsitme kaybi olan Kisilerin derneklerini gliclendirmek.”
(WRH, sayfa 181)

isitme kaybinin ve sagirhgin topluma ve
bireye finansal etkisi

“Belirlenmeyen isitme kaybi yillik 980 milyar dolardan daha
fazla kiiresel bir maliyete sebep oluyor.” (WRH, sayfa 1)
Saglik, egitim, Gretkenlik kaybi ve toplumsal maliyetler dahil.

Glinimiiz isitme teknolojilerinin, 6zellikle
koklear implantlar dahil olmak lzere,
maliyet acisindan etkililikleri

“Koklear implantlar, elektronik cihazlardir ve &zellikle
konvansiyonel isitme cihazinin ¢ok az yarar sagladigi,
yararinin olmadigi veya kullanilamadigi durumlarda
uygulanir.” (WRH, sayfa 98)

“Cocuklarda, isitme cihazlari ve implantlarla zamaninda
mdidahale; daha iyi isitme, daha iyi sézIU iletisim, daha
iyi egitim sonuclari ve yasam kalitesi anlamina gelir.”
(WRH, sayfa 103)

“Yetiskinlerde, isitme cihazlan ve koklear implantlarin
kullaniimasi dinleme becerilerini ve yasam kalitelerini
iyilestirir.” (WRH, sayfa 103)

DSO, yatirilan her bir dolarin, yiiksek gelirli ortamlar
icin uluslararasi dolar kullanilarak 2.59 dolar ve alt-
orta gelir ortamlari icin 1.46’lik bir getirisi oldugunu
gbstermektedir.

Kanitlanmis etkinlige ragmen koklear
implantasyon ve rehabilitasyona erisimdeki
farkhhk:

“Koklear implantlara erisimi ve kullanimlarini sinirlayan
faktérler hakkinda sinirl sayida arastirma ve veri
bulunmaktadir (41). Bununla birlikte, isitme cihazlarinda
oldugu gibi, yiiksek maliyet, egitimli isgticinde ve
rehabilitasyon hizmetlerinde eksikligin olmasi gibi
sorunlar, yiiksek gelire sahip llkeler disinda sinirli
erigilebilirlige neden olmaktadir. Yiksek gelire sahip
Ulkeler arasinda bile uygulamada énemli farkliliklar
mevcuttur.” (WRH, sayfa 179)
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Cocuklarda ve erigkinlerde tarama
programlarinin etkililigi, erken miidahale ve
erken Kl uygulamalarini temin etmek

“Yenidogan igitme taramasi, erken miidahale
programlari ile birlestirildiginde ¢cocuklarin nemli
dlclde fayda sagladigini gbsteren ¢ok sayida kanit
bulunmakta,... ve bu faydanin ¢cocuk (ve aile) ne kadar
erken tanimlanip rehabilitasyon programina baglarsa
arttigini gésteren kanitlar mevcuttur.” (WRH, sayfa 85)

“Yasli yetigkinler icin aktif tarama hizmetlerinin kolay
ve erigilebilir bir sekilde saglanmasi ve ardindan uygun
mUidahalelerin yapilmasi gereklidir.” (WRH, sayfa 90)

Savunucular, yenidoganlarda isitme taramasina
yatirilan her 1 dolarin, saglik sistemlerinde 6.53
dolarlik maliyet avantajina surekli isaret etmelidir.

Savunucular, yiuksek gelirli ortamlarda isitme
taramasina yatirilan her 1 dolarin saglik sistemleri icin
1.62 dolarlik maliyet faydalarinin yani sira yetigkinler
icin yasam sansi ve yasam kalitesindeki gelismelere
sirekli isaret etmelidir.

Koklear implantasyonun azami etkililigini
saglamak icin hem yetigkinler hem de
cocuklar icin rehabilitasyonun 6nemi

“Rehabilitatif terapi, insanlarin isitme cihazlarini

ve implantlarini kullanimlarindan yararlanmalarini
saglamak icin cok 6nemlidir. Bu tir bir rehabilitasyon,
bu cihazlarin kabul edilebilirligini, etkililigini ve maliyet
etkinligini artinr.” (WRH, sayfa 111)

Rapor ayrica, koklear implantasyonun yalnizca
“rehabilitatif terapi icin destekleyici altyapinin mevcut
oldugu yerlerde” yapilmasi gerektigini de acikga ortaya
koyuyor.” (WRH, sayfa 100)

Koklear implant tedariki, Kulak ve i§itme
Bakiminda, birey merkezli yaklagsimin bir
parcasi olmalidir

Birey merkezli bakima dogru ilerlemek su anlama gelir:
“...Toplumlarda bireyler, hem saglik politikasini hem

de saglik sistemleri araciligiyla sunulacak hizmetleri
sekillendirmede ortaklardan biri olarak gérilmelidir.”
(WRH, sayfa 226)

DSO ayrica, kullanicilarin koklear implantlar gibi
teknolojilerin gelistiriimesine ve tasarimina dahil
edilmesi gerektigini éne striyor:

“[sitme cihazlarinin ve koklear implantlarin tasariminda
ve sunumunda Ulkelerin kendilerine 6zgl taleplerine
uyulmasinin yénelik arastirma ve yeniliklerin yani sira;
isitme kaybi olan bireylerin farkli ihtiyaclarini yansitan
kullanici odakli isitme teknolojilerinin gelistirilmesi.”
(WRH, sayfa 181)

Ki ve rehabilitasyon maliyetlerini yenilikci
yollarla diisiirme ihtiyaci

“Maliyeti azaltmada, gimrik ve ithalat vergilerini
azaltmak; tedarik havuzu olusturmak; gines enerjisiyle
caligsan pillerin ve yerel kaynakli malzemelerin kullanimi
ve yenilikgi geri 6deme planlari gibi élciimlerin
uyarlanmasi.” (WRH, sayfa 181)

Hizmetlerin sunumunda tele-sagligin kullaniimasi.

Isitme saghgi bakim maliyetlerini, devlet
saglk hizmetleri/sigorta planlarina entegre
etme ihtiyaci

“Her yil, kulak ve isitme sorunlarnin tanimlanmasi,
tedavisi ve rehabilitasyonunun yayginlastinimasi icin
saglik sistemine kigi basina 1.33 ABD Dolan tutarinda ek
yatinm yapilmasi gerekmektedir. 10 yillik bir siire boyunca
bu, yatinlan her 1 dolar icin yaklasik 16 ABD Dolarr’lik bir
getiri (veya kazancg) vaat ediyor.” (WRH, sayfa 215)

“Koklear implantlar, devlet tarafindan yénetilen
hizmetlerin bir pargasi olarak sunulan éncelikli yardimci
trdanler olarak dahil edilmeli ve kullanimlari tegvik
edilmelidir.” (WRH, sayfa 181)

“Bireye 6zel uyarlanmis iletisim ve savunuculuk,
politika olusturma igin etkili etmenler olabilir. Bu tir
bir savunuculuk kiresel, bélgesel ve ulusal diizeylerde
yapilmall ve kanitlarla desteklenen gerceklere ve
rakamlara dayanmalidir.” (WRH, sayfa 186)

CIICA, koklear implantasyona ve bunlardan
yararlanabilecekler icin yasam boyu destege
erisimi artirmak icin uzman kuruluslar, Ki
alanindaki uzmanlar ve diger paydaslarla
yakin igbirligi icinde calisan kullanicilar ve
aile gruplar tarafindan yonetilmektedir.
Isitmeye iliskin Diinya Raporu bu giindemi
desteklemektedir.

isitmeye lliskin Diinya Raporu 2021’e ulasmak igin:
www.who.int/publications/i/item/world-report-on-hearing

Raporun ilgili sayfa numaralari eklenmistir.
Rapora ulagirsaniz, rapordaki bu noktalarin dayandigi
kanitlari bulabileceksiniz.

Bu rapor Cochlear tarafindan saglanan hibe ile
desteklenmektedir.
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