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coclear puede mejorar significativamente la objetivo de esta iniciativa es optimizar el estandar de atencion para adultos con

calidad de vida.3 Una de cada tres personas discapacidad auditiva al abordar las necesidades insatisfechas de los pacientes, proveedores
mayores de 65 afios se ven afectados por la de atencién primaria, profesionales de la salud auditiva (HHP) y legisladores.

pérdida auditiva (HL).4 La discapacidad
auditiva en la edad adulta puede conducir al
aislamiento social y se asocia con un
deterioro mental y fisico acelerado, incluido
un mayor riesgo de caidas y demencia.5-7
Actualmente no existe un estandar global de
Cuidados del implante coclear en adultos.

Agilice el camino del paciente

* Priorizar la salud auditiva entre los adultos

* Establecer estandares para la evaluacion y reevaluacion de la
audicion

* Proporcionar educacion al paciente y materiales de apoyo

Las pautas especificas de cada pais varian y
estan asociadas con niveles dispares de
acceso e infrautilizacion sistémica en todo el
mundo.1 El proyecto Living Guidelines
establecera recomendaciones de mejores
practicas basadas en evidencia para la
implantacion coclear en adultos elegibles.

Establecer recomendaciones
de mejores practicas
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¢ Qué son las —
m - » Ofrecer herramientas practicas y de facil acceso para guiar la
Directrices

evaluacion, la derivacion, el tratamiento y el cuidado posterior
» Establecer un estandar de atenciéon mundial verificado de forma
vlvas , independiente y basado en la evidencia
] » Educar y mejorar las habilidades de los involucrados en los caminos
hacia la atencion.

The Living Guidelines utilizara la
vigilancia continua de la evidencia y las
vias de respuesta rapida para incorporar
continuamente nueva evidencia

Increase CIl accessibility

relevante en las revisiones sistematicas y
las recomendaciones de practica clinica.
Esto asegurara que las pautas estén
continuamente alineadas con la
investigacion actual y las practicas
cambiantes.

» Ensure appropriate clinical services and reimbursement through:
» defining clear and consistent Cl candidacy criteria

* increasing patient-relevant data available for decision making




Qué es el Grupo de Trabajo de CI?

El Grupo de Trabajo de Cl es un comité global independiente que se ha establecido para
liderar el diseno y la implementacion del proyecto Living Guidelines. El grupo de trabajo esta
dirigido por tres copresidentes y esta compuesto por expertos en el campo del uso de IC,
incluidos receptores de IC, audiélogos y especialistas en oido, nariz y garganta en 20 paises

El alcance del proyecto Living Guidelines es el mas grande de su tipo para la
implantacion coclear y se llevara a cabo en dos fases clave:
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El grupo de trabajo de Cl desarrollara
un borrador de las recomendaciones de
la guia en base a la evidencia
recopilada a través de un SLR de mas
de 14 000 publicaciones cientificas. El
SLR también incorporara la
investigacion existente y las
recomendaciones proporcionadas por
el Documento de Consenso
Internacional de 2020 sobre la
implantacion coclear unilateral en
adultos, publicado por Buchman et al.1
La base de evidencia se actualizara
continuamente para garantizar que las
Pautas vivas reaccionen rapidamente.
a nuevas evidencias y cambios en la
practica clinica.

FASE 2:

Consulta global y
refinamiento

Las recomendaciones de la guia se
refinaran a través de una consulta
significativa con las partes interesadas
clave en audicion, incluidos los
especialistas de atencién primaria y los
remitentes, expertos en la materia,
organizaciones de defensa y
organismos especializados.

Este extenso proceso de consulta
aumentara el consenso global y
garantizara las recomendaciones
finales.

son apropiados y pueden aplicarse
practicamente a nivel local.
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Los destinatarios de Cl son parte integral del proceso de desarrollo de las
Pautas de vida y estara comprometido en todo momento. Un mecanismo clave
para hacer esto sera a través de la Comunidad de Accidn Internacional de
Implantes Cocleares (CIICA), que se basa en una red de 80 organizaciones e
individuos de mas de 50 paises.

¥ %
Q
.ﬁn ) \ Q 9;99




Ambito de las Directrices de Vida

n -
Existen muchas barreras para la implantacion coclear, incluido el estigma asociado con la Me entristece mucho pensar que hay

pérdida auditiva, los bajos niveles de conciencia de IC entre los proveedores de atencion tantas personas que se beneficiarian de un
primaria y los problemas relacionados con el sistema de salud.1,4 Las Pautas para la vida - B implante coclear que no estan siendo
intentaran minimizar estas barreras. - referidas en este momento”.

Un protocolo de revision creado por el Cl Task Force ha sido registrado en el registro _
prospectivo internacional de revisiones sistematicas (PROSPERO). El protocolo describe las
preguntas que abordara la revision, cuyo objetivo es evaluar todos los pasos en el proceso
del paciente.

Anthony, recibiran ClI

Existen directrices sobre los
aspectos quirargicos de la

implantacion coclear. Este
proyecto se referira a las
guias quirurgicas disponibles
cuando corresponda.

Medidas relevantes para
el paciente para un
Deteccion, evaluacion y envejecimiento saludable

Cirugia
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Rehabilitacion
(adaptacion y
rehabilitacion de

dispositivos)

Evaluacion de Se determinaran los

especialistas

intray
cuidado postoperatorio

resultados informados por
el paciente. Por ejemplo,
depresion en la vejez y HL




MAXIMIZAR EL EXITO

Se preveé que las Directrices vivas se adaptaran localmente y se adoptaran en las directrices basadas en
los paises. Se llevaran a cabo actividades de implementacién adicionales en funcién de los requisitos
regionales y especificos del pais. Es probable que estas actividades impliquen abordar las brechas
existentes y aumentar la conciencia a través de la educacion, los programas de capacitacion y la
traduccion de las Pautas de vida a un formato que sea accesible para los pacientes.
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¢ Quieres saber mas?

Envie un correo electrénico a info@adulthearing.com o visite adulthearing.com/living-guidelines
para mas informacién y para:

|

arta esta informacion y aumente la
conciencia sobre el proyecto Living Guidelines
y la necesidad de mejorar el acceso a una
atencion auditiva éptima

Obtenga mas informacién sobre cémo se pueden
implementar y aplicar las Directrices de Vida en su
region o pais

Registre su grupo de defensa de la audicién,
organismo especializado u organizacion para
revisar y respaldar las Directrices de vida

El proyecto Living Guidelines contara con el apoyo de la industria. Las organizaciones financiadoras no contribuiran al disefio,
facilitacion o contenido de las Directrices de Vida. Health Technology Analysts, una consultora de salud independiente,

coordinara el Grupo de Trabajo de Cl y proporcionara experiencia técnica para hacer realidad las Directrices de Vida.
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