Denken Sie iiber ein Cochlea-Implantat (Cl) nach?

20 FRAGEN, DIE SIE STELLEN KONNEN: EINE FRAGENLISTE

.
>

Clica

COCHLEAR IMPLANT INTERNATIONAL
COMMUNITY OF ACTION

Diese Fragenliste (Question Prompt List, QPL) basiert auf Empfehlungen der Mitglieder der Cochlear Implant International Community of Action (CIICA). Nach einer
Reihe von Gesprachen wurden die Mitglieder gebeten, an einem Konsensprozess teilzunehmen: Sie Giberpriften und priorisierten die am haufigsten genannten
,Fragen, von denen ich wiinschte, ich hatte sie vor der Implantation gestellt”. Wir hoffen, dass diese Liste eine hilfreiche Unterstiitzung fir alle ist, die iber ein

Cochlea- Implantat (CI) nachdenken.

Zu Cl-Geraten und der Operation

Frage

1. Habe ich eine Auswahl an CI-Systemen? Falls ja: Was muss ich wissen, um das
flr mich passende Cl auszuwahlen?

2. Kann ich ein Horgerat zusammen mit dem Cl tragen? Werden zwei Cls
angeboten?

3. Welche Kosten kommen auf mich zu? Wie werden Batterien, Reparaturen und
Ersatzteile finanziert? Kann ich den Prozessor versichern? Gibt es eine Garantie?
4. Werde ich starke Schmerzen haben? Wie sieht es mit Operationsrisiken und
der Wundversorgung danach aus?

5. Wie lange dauert die Ubliche Erholungszeit? Wann kann ich wieder arbeiten?

6. Wen kann ich kontaktieren, wenn ich nach der Operation Sorgen oder Fragen
habe?

7. Wird mein Gleichgewicht getestet? Kann es beeintrachtigt werden?

8. Kann ein Cl bei Tinnitus helfen? Kann es ihn verschlimmern?
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Zu Rehabilitation und Nachsorge

Frage Notizen
9. Welche Termine brauche ich nach der Operation und nach der Erst-Anpassung

des Prozessors? Bin ich dafiir krankgeschrieben?

10. Welche Art von Rehabilitation, Training und Ubung brauche ich, um mich an

den neuen Klang zu gewdhnen und die Technik zu handhaben?

11. Wird die Rehabilitation in lhrer Klinik angeboten, oder muss ich sie selbst

organisieren? Falls ja: Haben Sie Empfehlungen?

12. Verursacht die Rehabilitation zusatzliche Kosten? Wie hoch sind diese?

13. Woran erkenne ich, dass Implantat oder Prozessor richtig funktionieren? Was
mache ich, wenn ich mir unsicher bin?

14. Wie schnell werde ich Sprache verstehen kdnnen?

Zu Unterstiitzungsangeboten

Frage Notizen
15. Kann ich andere Cl-Trager*innen treffen? Kdnnen auch meine Angehorigen
mit ihnen sprechen?

16. Ist es in Ordnung, wenn meine Familie an meinen Terminen teilnimmt?
17. Gibt es eine lokale Selbsthilfegruppe?

18. Wird psychologische Beratung angeboten?

19. Welche Unterstiitzung gibt es, um mein CI mit Handy oder Fernseher zu
verbinden oder andere Horhilfen zu nutzen?

20. Haben Sie Informationsmaterial zum Mitnehmen oder hilfreiche Websites?
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